Aktivity pre mladsich Ziakov

BIOLOGICKA STAFETA

Na rovné miesto (napr.na Skolskom dvore) umiestnime prirodny material —
plody a semend réznych stromov a rastlin, listy, horniny, mineraly, obrazky
zivoCichov a rastlin, makety hub a pod. Deti rozdelime do 2 druzstiev, zaradia sa
do zastupu vo vzdialenosti 15-20 metrov od prirodnin na Startovaciu Ciaru.
Kazdy Ziak dostane obalku s pokynom alebo nazvom prirodniny, ktord ma
priniest. Na pokyn ucitela si prvi hraci precitaju pokyn alebo nazov prirodniny,
rozbehnu sa k prirodnému materidlu, ndjdu prirodninu a utekaju spat. Az ked'
sa hrac vrati s prirodninou, Startuje dalsi hrac¢. Vyhrava skupina, ktora priniesla
spravne vsetky prirodniny a skoncila najrychlejsie.

,,CO SA ZMENILO?“

Deti sa rozdelia do druzstiev, najlepSie na 3 druzstva po 5-10 deti. Druzstva
postupne pristupuju k pripravenym, zakrytym prirodninam. Ucitel im ich na 30
sekund odkryje, potom deti odstupia. Ked uz vSetky druzstva prirodniny videli,
ucitel' niektord z nich skryje alebo zmeni ich rozlozenie. Druistva znovu
pristupuju k prirodninam, skontroluju ich pocet alebo rozloZenie a svoje
zistenia si zaznacia do zapisnika. Hra prebieha ¢o najtichsSie — u¢ime ich zaroven
spravat sa v prirode ticho a pracovat spolocne v kolektive.

,MAS DOBRU PAMAT?“

Tato hra je podobna hre ,Co sa zmenilo?“ — hra sa s tymi istymi prirodninami,
rozdiel je vtom, Ze je potrebné zapamatat si Co najviac prirodnin. Deti sa
rozdelia do druzstiev po 5-10. Druzstva pristupuju k prirodninam, ucitel im ich
na 30 sekund alebo 1 minutu odokryje, potom deti ustupia a spolo¢ne alebo
jednotlivo si zapisuju do zdapisnika vSetky prirodniny, ktoré si zapamatali.
Vitazom je ten, kto ma najviac spravne zapamatanych prirodnin.



L, VRECKO, VRECKO, CO V SEBE SKRYVAS?“

V niekolkych vreckach mame r6zne prirodniny (Sisky, mineraly, ulity, konariky,
orechy, gastany, Zalude, magnetky, mozu byt aj neprijemné veci ©). Deti maju
hmatom zistit, ktoré su to azapamatat si ich. Ked skoncia, posunu vrecko
dalSiemu hracovi a zapiSu si nazov prirodnin, ktoré si zapamatali. Vitazom je
ten, kto si zapamatal najviac prirodnin.

, KED JE V LESE TMA*“ alebo ,, TAJOMNY CHODNICEK“

V primeranom teréne natiahneme medzi stromy Spagat alebo lano. Potom
detom zaviazeme oci a ich Ulohou je drZiac sa lana postupne prejst ¢o najtichsie
od zaciatku do konca. Cestou mozu mat rozne prekazky — prejst cez kamen,
konar alebo cez noviny, suché listie. Musia davat pozor, aby konar nezlomili
a nesposobili hluk. M6Zeme pridat aj meranie ¢asu - tuto aktivitu motivujeme
napr. rychlym unikom pred predatorom. Hru si mozZu zahrat aj skupiny ako
Stafetu, potom sa meria vysledny Cas.

»KTO SOM?“

Detom pripneme na chrbat obrazky zvierat alebo stromov, rastlin a podobne.
Potom sa vSetci pomaly pohybuji po okoli. Zastavia niektoré iné dieta
a poziadaju ho, aby im pomohlo zistit, kto su —aky obrazok maju pripevneny na
chrbte. Zastavené dieta si pozrie obrazok a odpoveda len slovami — dno a nie.
Napr. dieta s obrazkom dava otazky :som Ziva prirodnina — nie, som rastlina —
nie,...Ak dieta uhadne, vymenia si tlohy.

VRETENICA NA LOVE

Vyznacte priestor, v ktorom bude lov prebiehat. Ur¢te jedného Ziaka — mladu
vretenicu, ktord bude nahanat ostatnych hracov — jasterice, Zaby, hlodavce,
ktorymi sa Zivi. Koho sa vretenica dotkne, stdva sa jej koristou. Skonzumovanim
koristi vretenica narastie, preto sa obaja chytia za ruky a dalej nahanaju
spolo¢ne. Postupne, ako ulovia dalSiu korist, had rastie avznikd dlha retaz
hracov. Hra sa kondi, ked' sa vSetci stanu sucastou hada.



ZVUKY ZVIERAT

Hraci, okrem jedného, predstavuju stado zvierat. Kazdému posepkajte alebo
rozdajte obrazok jedného zvierata (sova, kacka, vlk, had,...). Ulohou hracov
bude pohybovat sa pomaly po vymedzenom priestore a vydavat pritom zvuky
prideleného zvierata. Vysledkom bude zmes réznych zvukov. Zvysnému hracovi
zaviaZzte oCi Satkou a potichu mu urcite, aké zviera ma najst v stade podla
sluchu. Ak hrac¢ ndjde spravne zviera, vymenia si navzajom ulohy.

NOEMOVA ARCHA

Aby Noe zachranil zvieratd pred velkou potopou, musel na postavenej lodi
zhromazdit samca a samicku z kazdého druhu. Pripravte si karticky s nazvami
zvierat, dve pre kazdy druh. Rozdajte karticky hracdom. Vsetci si potichu
precitaji nazov zvierata. Potom im zaviazte oci. Na vas povel zacnu
napodobriovat zvuky daného zvierata, ¢im sa snaZia privolat predstavitela
rovnakého druhu. Zaroven nacuvaju, odkial sa ozyva podobné volanie. Hlavnym
ciefom je €o najrychlejsie najst jedinca svojho druhu a zachranit tak svoju
existenciu na Zemi.



